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Prénom :
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Like notre page Facebook pour être au courant de tous nos événements !

HandiQuizz 
Tu penses connaître le handicap ? Viens nous le 
prouver ! Forme ton équipe et relève le défi !

Handi-Lego 
Le défi : reconstruire une structure Lego en équipe. Au 
début c’est facile, après on rajoute des contraintes, et là, 
il faudra t’adapter. 

Initiation Langue des Signes Française (LSF)
Tu as toujours rêvé de pouvoir dire poireau, dragon ou 
encore Père Noël en langue des signes ? Viens découvrir 
la Langue des Signes Française ainsi que la culture 
sourde lors d’un atelier d’initiation.

Mieux connaître le handicap
Connais-tu les 6 types de handicap ? Viens apprendre  
mieux les connaître ! Si quand on dit Dys tu vois pas ce 
que c’est, cet atelier est fait pour toi ! 

Petits ateliers découverte
Viens nous voir lors de nos permanences au RI pour faire 
un mini-jeu et décrocher ton tout premier point ! 

Tu fais le module de 30h de LSF de l'INSA ? Il te donne directement 
accès à 5 des 10 points nécessaires pour la mention !



Quels sont nos événements ?

Nous organisons 2 semaines avec de nombreux événements 
consacrés au handicap : cette année elles auront lieu entre le jeudi 8 
et le jeudi 15 Décembre et entre le mercredi 8 et le jeudi 16 Mars ! 
Nous organisons aussi quelques autres événements dans le courant de 
l’année.

Voici les principaux :

Cycle Handi'Ciné
Viens voir un film et discuter de sa vision du handicap ! 
Un Mercredi par mois. 

Dîners dans le noir 
Mange un repas les yeux bandés entre amis, découvre 
les problèmes rencontrés au quotidien par les déficients 
visuels, nos intervenants répondront à toutes tes 
questions ! Arriveras-tu à décrocher le concours de la 
table la plus propre ? 

Handisport 
Des défis, de la sensibilisation, mais surtout du fun, 
découvre des sports adaptés sur une après-midi : 
Handihockey, labyrinthe à l’aveugle, torball, course 
d’obstacle à deux… Que du plaisir !

L’association
    

Depuis 2006, Handizgoud sensibilise les étudiants de l’INSA sur la 
thématique du handicap et l’inclusion dans la société ou l’insertion en 
entreprise. Pour favoriser cette inclusion, notre objectif est de discuter des 
préjugés et d’améliorer la culture de chacun.
    

Nous organisons 2 semaines consacrées au handicap chaque 
année, en Décembre et en Mars. De plus, nous intervenons aussi en 
entreprise pour mener des actions de sensibilisation à destination des 
employés.
    

Nouveauté de l’an dernier, nous proposons également un tutorat 
non-scolaire, le programme PHARES, à destination de jeunes de la 3ème à 
la terminale en situation de handicap. Les tuteurs sont des étudiants de 
l’INSA volontaires et souhaitant faire découvrir l’enseignement supérieur, 
mais aussi d’apprendre aux jeunes à s’exprimer en public, à avoir 
confiance en soi, s’améliorer en anglais, etc.

La mention Handicap'INSA

Handizgoud décerne, en partenariat avec l’institut Gaston Berger, la 
mention Handicap’INSA, reconnue par nos entreprises partenaires ainsi que 
celles de la Fondation INSA. Elle met en valeur tes connaissances et ton 
intérêt pour les problématiques du handicap.

Pour obtenir la mention, participe à nos activités et cumule 10 points. 
Chaque atelier rapporte entre 1 et 3 points.

10 points = Une mention Handicap'INSA !

Retrouve-nous sur : Facebook Handizgoud - www..handizgoud.com handizgoud@gmail.com


