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SPECIAL ETUDIANT-E-S SCIENCES ET TECHNIQUES 
 

Vos études et votre projet 
professionnel nous intéressent !  
 
Rejoignez OPE pour apporter votre témoignage 
aux élèves de collège et lycée 
 
Votre témoignage est important pour les élèves qui sont en pleine réflexion pour 
choisir leur voie, et notamment les filles, sachant que 46% des bacheliers 
scientifiques sont des filles, mais que seulement 25% d’entre elles poursuivent 
leurs études dans des disciplines scientifiques et techniques !  
 
Promouvoir les métiers scientifiques et techniques auprès des collégien-ne-s et 
lycéen-ne-s en favorisant l’égalité des chances entre les filles et les garçons 
constitue une mission prioritaire que mène OPE dans le cadre de l’action 
Ingénieure Technicienne Demain depuis bientôt 10 ans. 
 
OPE, dont la vocation est de créer du lien et de favoriser l’ascenseur social en 
développant des réseaux, organise des témoignages/débats dans les établissements 
des deux Académies de Lyon et de Grenoble auprès d’élèves de 3ème, 2nde ou 1ère S. 
 
Ces témoignages-débats sont organisés et planifiés par l’association. 
Un bénévole de notre réseau assure l’encadrement et fait intervenir des étudiant-e-s 
en Ecole d'ingénieur, IUT ou Université ainsi que des femmes ingénieures ou 
techniciennes en activité pour 
témoigner de leur parcours et de 
leur vie au quotidien. 
 
Votre participation en tant 
qu'étudiant-e est très appréciée 
des élèves qui peuvent ainsi se 
projeter plus facilement dans les 
études supérieures.  
 
Avant votre première intervention, 
vous serez briefé(e) par notre équipe. 
Ensuite, vous pouvez rejoindre 
notre réseau d’ingénieur-e-s et 
technicien-ne-s, rencontrer 
d’autres étudiant-e-s et femmes en 
activités, participer à des 
rencontres-débats. 
 
Votre mission : 
Parler de vous !  
Votre parcours, vos choix, vos 
attentes, votre appréciation, vos 
projets professionnels, etc.  

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

 

Témoignage
 

Votre profil
Vous 
scientifique ou technique
 
 
 

 

Déroulement d’une séance
1) 
2) 
3) 

4) 

5) 
 

Pour vous inscrire
 

 
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 
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Le
 
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OPE 

20 ans 
d’activité  
 

Côté orientation 
depuis 2002 : 

 
 500 collèges et lycées 

partenaires (Académies de 
Lyon et de Grenoble) et 
47 000 élèves rencontrés 

 
 250 femmes ingénieures  

en activité  intervenant à 
nos côtés 
 

 500 élèves ingénieurs  
et techniciens  
dans notre réseau 
 
60 usines et laboratoires 
visités avec des élèves.  

Prix Irène Joliot-Curie 2005 
de la meilleure action 
Destiné à promouvoir la place 
des femmes dans la recherche  
et la technologie en France. 

 
 

Témoignage-Débat 
Votre profil 
Vous êtes étudiant-e en école d'ingénieur, à l'Université
scientifique ou technique 
 Vous souhaitez partager votre goût des sciences 
 Vous aimez communiquer 
 Vous pouvez vous rendre disponible pour 2h d’intervention

Région Rhône-Alpes. 
 

Déroulement d’une séance 
1)  La séance est animée par un pilote, ingénieur à la retraite et bénévole 
2)  Une professionnelle, ingénieure ou technicienne, témoigne de son métier.
3)   Vous témoignez en présentant votre parcours, votre projet professionnel 

vie d'étudiant-e. 
4)  Vous apportez votre vécu tout au long de la séance

des élèves ou en les sollicitant, l'objectif étant de créer une interactivité avec les 
élèves que vous rencontrez. 

5)   Chaque séance en lycée ou collège dure 2 heures. 
 

Pour vous inscrire 
 Retourner votre mini-CV rempli à Lilian Gougeon

lgougeon@objectif-pour-emploi.fr en indiquant 
disponibilités, vos possibilités de déplacement, et vos coordonnées.

 OPE vous communique ensuite vos identifiants pour accéder au planning des 
interventions sur son site web ou sur son application

 Pour participer à une séance, envoyez nous votre proposition de témoignage en 
précisant la date, l'établissement et en rappelant vo

 Pas de véhicule personnel nécessaire, les pilotes d'OPE peuvent vous prendre en 
charge lors des déplacements. 

 Les sessions ont lieu de novembre à avril, sur toute la Région Rhône
 

Les + 

  Votre participation est rémunérée : 1 séance : 50 € ou 
 Vous commencez à vous constituer un réseau par les contacts que l'association 

vous permet d'établir avec les  professionnelles qui interviennent à vos côtés
 L'association vous propose un accompagnement tout au long de votre parcours : 

marrainage, ateliers thématique, aide à la recherche de stage, visite d'entreprise.
 

en école d'ingénieur, à l'Université, en BTS ou en IUT : filière 

vous rendre disponible pour 2h d’intervention et vous déplacer en 

, ingénieur à la retraite et bénévole d’OPE. 
témoigne de son métier.  

otre projet professionnel et votre 

tout au long de la séance en répondant aux questions 
ou en les sollicitant, l'objectif étant de créer une interactivité avec les 

Lilian Gougeon notre coordinateur : 
 vos études en cours, vos 

déplacement, et vos coordonnées. 
pour accéder au planning des 

sur son site web ou sur son application. 
votre proposition de témoignage en 

précisant la date, l'établissement et en rappelant vos école et filière.  
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ou 2 séances à la suite :  75 € 
à vous constituer un réseau par les contacts que l'association 

qui interviennent à vos côtés. 
L'association vous propose un accompagnement tout au long de votre parcours : 

ers thématique, aide à la recherche de stage, visite d'entreprise. 


